
 
 
 

„Beschneiden  der Apfelbäume  im Winter“ 
 

Mit den ihren 
knappe ich alle Zweige in mir 

die hoch hinaus wollen 
 

von neuem 
auf die Augen setzend 

 
und auf die Äste nach außen 

 
durch die Krone eines Apfelbaumes 

muss ein Mann mit Korb hindurch gehen 
können 

sagen die alten Gärtner 
 

und übergroßes Leid und übergroße Freude 
müssen hindurch gehen können 

durch uns 
 

R. Kunze

 
Exerzitien im Alltag 

 Fastenzeit 2012 
 
 
 

 

 
 
 

Für die Mitglieder der GCL-Gruppen in 
Innsbruck 



Einladung zu 
Exerzitien im Alltag 2012 

In der kommenden Fastenzeit bieten wir, das sind Mag. 
Beate Regensburger und P. Richard Plaickner SJ, für 
Mitglieder der GCL im Raum Innsbruck gemeinsame 
„Exerzitien im Alltag“ an.  
Es wäre schön, wenn Ihr Zeit und Freude hättet, diesen 
Weg kennen zu lernen oder aufzufrischen. 
 
Das Thema wird lauten: 

„Glückselig ist, wer...“ 
DIE SELIGPREISUNGEN - ein WEG für uns? 

Das Fundament der Botschaft vom Reiche Gottes bilden 
die Seligpreisungen Jesu (Mt 5, 3-12).  

In einer Welt der Gewalt und des Unrechts ruft Jesus die 
Menschen zur Gewaltfreiheit und Feindesliebe auf. Sind 
die Seligpreisungen in einer Zeit, die den ERFOLG, die 
Durchsetzungskraft und MACHT  als erstrebenswerte 
Werte hat, überhaupt noch lebbar? (Wie) Können wir 
diesen WEG der Seligpreisungen heute noch gehen? 

Diesen Fragen wollen wir im Lauschen auf die Botschaft 
Jesu in unserem Herzen und im gemeinsamen Üben 
nachgehen. 
 

Hinweise: 
Die Exerzitien werden begleitet von: 
Mag. Beate Regensburger, P. Richard Plaickner SJ 
 

Wann:  
Jeweils am Dienstag, beginnend am Dienstag, den                   
28. Februar 2012, 19.00 Uhr                                          
(Weitere Termine: 06., 13.,  20. und 27. März 2012) 

Wo:  
Im Haus Marillac, Sennstraße 3, 6020 Innsbruck 

 

 Kosten: 
 Unterlagen: 10.- Euro pro Person 
 
 (Die ReferentInnen bieten diese Exerzitien für die GCL 
 gratis an) 
 
 Anmeldung und nähere Informationen bei 
 P. Richard Plaickner SJ, Sillgasse 6, 6020 Innsbruck 
 Handy-Nr. 0664 46 209 47 
 Email: richard.plaickner@jesuiten.org 

 

Eine Anmeldung ist erforderlich, da Materialien 
erstellt werden müssen. 

Anmeldeschluss: 1. Februar 2012   


