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Liebe GCL-Interessierte,

liebe Freundinnen und Freunde der GCL,

liebe GCL-Mitglieder!

Haben Sie/Hast du auch den aktuellen Film von Wim Wenders 
gesehen: „Papst Franziskus - Ein Mann seines Wortes“? Ich fand 
ihn wirklich beeindruckend. Eine der vielen Botschaften, die bei 
mir hängen geblieben ist, ist die Aufforderung zum Zuhören: das 

hätten wir in unserer hektischen Zeit fast verlernt.

Die Bedeutung des Zuhörens hat auch Ignatius erkannt, und so pflegen wir heute noch in 
unseren GCL-Gruppen die kostbare Tradition der Anhörrunde, wo es genau darum geht: 
hinhören und erkennen, was Gott mir durch den anderen/die andere sagen möchte.

Das G in GCL steht jedoch nicht für Gruppe, sondern für Gemeinschaft. Das Erleben und 
Wachsen unseres Glaubens in dieser größeren (Welt-)Gemeinschaft zu ermöglichen, ist 
eine der Aufgaben des GCL-Vorstands. Mit den vorliegenden Angeboten soll Raum dafür 
geschaffen werden: bei den Exerzitien in verschiedenen Formen (erstmals auch online), bei 
Vernetzungstreffen, bei der Ignatiana, mittels Reisen, … Immer geht es auch ganz wesentlich 
um Begegnung und den Austausch unserer       
Glaubenserfahrungen, die uns stärken und 
wachsen lassen. Alles zur größeren Ehre Gottes.

Ich hoffe, dass auch für Sie/dich ein anspre-
chendes Angebot dabei ist, und würde mich 
freuen, Sie/dich bei der einen oder anderen 
Veranstaltung (wieder) zu sehen.

Kornelia Engleder
Vorsitzende der GCL-Österreich

Kornelia Engleder 
ist als Sozialarbeiterin in der sozialpädagogischen 
Familienhilfe in OÖ und ehrenamtlich in ihrer 
Wohnsitzpfarre in Linz sowie seit Mai 2016 
als Vorsitzende der GCL-Österreich tätig.
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Österreichisches GCL-Treffen 2018
12. – 14. Oktober 2018 
Maria Ward Haus im Lilienhof, 
St. Pölten
„Wie viele Brote habt ihr? Geht und seht nach.“  
(Mk 6,38)

Im Oktober 2018 findet im Maria Ward Haus im Lilienhof/St. Pölten das 
zweite Österreichische GCL-Treffen für GCL-Mitglieder und Interessierte 
aus ganz Österreich und Südtirol statt.

Samstag: Als Referentin zum Thema des Treffens haben wir Andrea Gei-
ger, Leiterin der Stabstelle APG der Erzdiözese Wien, gewinnen können. 
Das Thema wird in mehreren unterschiedlich gestalteten Workshops ver-
tieft werden. P. Hermínio Rico SJ, der Stellvertretende Kirchliche Assistent 
der GCL-Weltgemeinschaft, und die österreichischen Delegierten werden 
über das vom 22. bis 31. Juli in Argentinien stattgefundene GCL-Welttreffen berichten.

Sonntag: Wir werden gemeinsam mit Weihbischof Anton Leichtfried aus St. Pölten Eucharistie 
feiern.

Neben diesen Programmpunkten wird es ausreichend Zeit geben für das Kennenlernen von 
Mitgliedern anderer Regionen, für das Vertiefen von Beziehungen, die bei verschiedenen 
Treffen entstanden sind, und für das Teilen von (GCL-)Erfahrungen. 

Vorbereitungsteam: Kornelia Engleder, Inge Höpfl, Maria Jorstad-Perger,    
 Renate Pistrich, Maria Waiß
Referentin:  Andrea Geiger, Leiterin der Stabstelle APG der Erzdiözese Wien
Gast:  P. Hermínio Rico SJ, Stellvertr. Kirchl. Assistent der GCL-Weltgemeinschaft
Zelebrant:  Weihbischof Anton Leichtfried, St. Pölten
Zeit:  Freitag, 12. Oktober, 19:00 Uhr bis Sonntag, 14. Oktober 2018, 12:00 Uhr   
 (Mittagessen)   
Ort:  Maria Ward Haus im Lilienhof, Stattersdorfer Hauptstraße 62,    
 3100 St. Pölten, 02742 2574100, www.lilienhof.at 
Kosten: € 24,00 Verpflegung pro Tag, € 18,00 – 30,00 Nächtigung pro Tag    
 (Übernachtung ohne Frühstück) € 25,00 Teilnahmebeitrag
Anmeldung:  GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien     
 anmeldung@gcloe.at, www.gcloe.at
Die näheren Veranstaltungsdetails (detailliertes Programm, Anmeldung, Kosten, …) werden rechtzeitig 
auf unserer Website www.gcloe.at, im Veranstaltungsfolder und im GCL-Newsletter bekannt gegeben.

„Ad maiorem Dei gloriam”

“Alles zur größeren Ehre Gottes” 
(Ignatius von Loyola)

 

Maria Ward-Statue 
im Hof des Maria 
Ward Hauses im 
Lilienhof 

Inhaltsverzeichnis:

Seite 1                     Titelseite                                           
Seite 2                      Vorwort Vorsitzende
  Inhaltsverzeichnis                      
Seiten 3 - 6  Österreichisches GCL-Treffen 
  GCL-Delegiertentreffen
  Welt-GCL-Tag
  Ignatius-Fest
  Finanzielle Unterstützung
  GCL-DACH-Treffen 
Seiten 7 - 9  Ignatiana 
  Ein GCL-Schnupperangebot 
  GCL-Grundkurs 
  Begegnungen und Austausch  
  in der Region 
Seiten 10 - 13  Exerzitien im Alltag
  Exerzitien
  Online-Exerzitien
  Stille in Wien
Seiten 14 - 15            GCL-DACH-Reise
  Reise Chartres und Paris
Seiten 16 - 17                Vernetzungstreffen
Seiten 18 – 19  Medien der GCL-Österreich
  Ignatianische Websites   
  (Exerzitien und andere 
  spirituelle Angebote)  
Seite 20                    Über die GCL  

Am besten noch heute anmelden!



J A H R E S P R O G R A M M  D E R  G C L - Ö S T E R R E I C H  2 0 1 8 / 1 9  -  w w w. g c l o e . a t J A H R E S P R O G R A M M  D E R  G C L - Ö S T E R R E I C H  2 0 1 8 / 1 9  -  w w w. g c l o e . a t4 5

GCL-Delegiertentreffen 2019
30. Mai – 02. Juni 2019
BildungsZentrum St. Benedikt, 
Seitenstetten
Zum jährlich stattfindenden GCL-Delegiertentreffen sind Mitglieder aller GCL-Gruppen  
(offiziell aufgenommene Gruppen, „Gruppen auf dem Weg“) sowie deren Gruppenbeglei-
terInnen herzlich eingeladen. Idealerweise kommen aus jeder Gruppe 2-3 „Delegierte“, also 
Personen, die am Erfahrungsaustausch mit anderen GCL-Mitgliedern und dem Vorstand 
interessiert sind.

Das Treffen bietet geistliche Impulse zum persönlichen Glaubenswachstum, Gelegenheit zum 
gegenseitigen Kennenlernen und Erfahrungsaustausch, Möglichkeiten, persönliche oder 
Gruppenanliegen zu thematisieren, Einblicke in die Aktivitäten und Projekte der österreichi-
schen, europäischen und der Weltgemeinschaft durch Berichte aus dem Vorstand sowie Zeiten 
für gemeinsames Gebet am Morgen und am Abend und eine gemeinsame Eucharistiefeier am 
Sonntag.

Bei diesem Delegiertentreffen wird der GCL-Vorstand neu gewählt (Wahl findet alle 3 Jahre statt).

Die näheren Veranstaltungsdetails (Anmeldung, Kosten, …) werden rechtzeitig auf unserer Website 
www.gcloe.at, in einem Einladungsschreiben an die GruppenkoordinatorInnen und im GCL-Newsletter 
bekannt gegeben. 

Zeit:  Donnerstag, 30. Mai (Christi Himmelfahrt) bis Sonntag, 02. Juni 2019  

Ort:  BildungsZentrum St. Benedikt, Promenade 13, 3353 Seitenstetten   
 07477 42885-0, www.st-benedikt.at 

Anmeldung:  GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien     
 anmeldung@gcloe.at, www.gcloe.at

Welt-GCL-Tag 2019 
Am 25. März jeden Jahres, dem Fest „Mariä Verkündigung“, feiern GCL-Mitglieder auf der 
ganzen Welt den „Welt-GCL-Tag“, drücken damit ihre Verbundenheit mit der GCL-Welt-
gemeinschaft aus und geben Zeugnis von ihrer Freude am Glauben. Jedes Jahr wählt der 
GCL-Weltvorstand dafür ein Thema aus. Dieser Vorschlag für die Feier des Welt-GCL-Tages 
wird den nationalen Gemeinschaften, den Regionen und den einzelnen Gruppen als Unterlage 
für die Gestaltung zur Verfügung gestellt. 

Alle Gruppen und Mitglieder sind herzlich eingeladen, sich mit dem Thema des Welt-GCL-Ta-
ges zu beschäftigen bzw. diesen Tag gemeinsam in der Region mit einem Gottesdienst, einer 
Agape und/oder einem thematischen Austausch zu feiern.

Die näheren Informationen werden rechtzeitig auf unserer Website www.gcloe.at, in einem Informati-
onsschreiben an die GruppenkoordinatorInnen und im GCL-Newsletter bekannt gegeben. 

Mittwoch, 31. Juli 2019                                                                                                   

Fest des hl. Ignatius
Einmal im Jahr gibt es den schönen Anlass, dass die Jesuiten 
gemeinsam mit den anderen ignatianischen Gemeinschaften 
das Fest des hl. Ignatius feiern. Dies ist inzwischen eine lieb 
gewordene Tradition geworden.

Die Jesuiten laden in folgenden Kirchen zum gemeinsamen 
Feiern ein:

• Konzilsgedächtniskirche Wien-Lainz                                                                                              

• Jesuitenkommunität in Graz                                                                                                            

• Ignatiuskirche Alter Dom in Linz                                                                                                   

• Jesuitenkirche Innsbruck 

Die genauen Zeiten finden Sie/findest du rechtzeitig im GCL-Newsletter und unter   
www.gcloe.at sowie www.jesuiten.at.
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Finanzielle Unterstützung aus dem Exerzitienfonds
Die Teilnahme an Exerzitien und spirituellen Veranstaltungen der GCL darf nicht an der persönli-
chen finanziellen Situation scheitern. Wenn es Ihnen/dir - aus welchen Gründen auch immer - nicht 
möglich ist, die vollen Kosten einer Veranstaltungsteilnahme zu tragen, so finden wir sicherlich eine 
Lösung. In diesem Fall bitten wir Sie/dich um eine vertrauliche Kontaktaufnahme - entweder direkt 
mit dem Kassier der GCL-Österreich, Stephan Adensamer, oder mit deiner/deinem Gruppenkoordi-
natorIn oder RegionalverantwortlicheN, mit dem Kirchlichen Assistenten der GCL-Österreich,  
P. Richard Plaickner SJ, oder mit einem GCL-Vorstandsmitglied. 

Am besten noch heute anmelden!
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GCL-D-A-CH–Treffen
04. – 06. Oktober 2019
Wallfahrtsort Maria 
Waldrast, Tirol
für GCL-Vorstandsmitglieder aus 
Deutschland, Österreich und der 
Schweiz                                                                                                               

Zum fünften Mal werden sich – wie schon Traditi-
on, meist im Oktober – im Abstand von zwei bis drei Jahren die GCL-Vorstände Deutschlands, 
der Schweiz und Österreichs in Tirol treffen.

Ziel dieser länderübergreifenden Treffen ist es,

• einander kennenzulernen,        
• sich über die Situation in den Nachbarländern auszutauschen,     
• gemeinsame Projekte wie GCL-Grundkurs, Reisen, etc. zu planen und    
• miteinander ein schönes Wochenende in der Tiroler Bergwelt zu verbringen.

GCL-Gruppen (besonders aus Tirol und Südtirol) sind am Sonntag, 06. Oktober 2019 zur 
Wallfahrt nach Maria Waldrast eingeladen. Um 11.00 Uhr feiern die GCL-Mitglieder mit 
den GCL-Vorständen der Schweiz, Deutschlands und Österreichs den Sonntagsgottesdienst. 
Anschließend findet ein gemeinsames Mittagessen im Klostergasthof statt.

Geplanter Ablauf:        
Freitagnachmittag und -abend: Anreise, persönliches Kennenlernen, Abendessen…   
Samstagvormittag: Berichte, Ideen aus den jeweiligen Ländern, Mittagessen  
Samstagnachmittag und -abend: Ausflug (Wanderung und Abendessen auswärts)     
Sonntagvormittag: Ausblicke und Ergebnisse, Gottesdienst, Mittagessen 

Zeit:  Freitag, 04. Oktober bis Sonntag, 06. Oktober 2019

Ort:  Wallfahrtsort Maria Waldrast       
 Klostergasthof Maria Waldrast, 6143 Matrei am Brenner    
 www.mariawaldrast.at

Kosten:  € 66,00 Halbpension pro Tag/Person im Doppelzimmer    
 € 73,50 Halbpension pro Tag/Person im Einzelzimmer

Anmeldung:  bis Juni 2019; P. Richard Plaickner SJ, Sillgasse 6, 6020 Innsbruck 
 Tel. 0512 5346-339, Mobil 0664 46209 47, Fax  0512 5346-99, plaickner@gcloe.at 
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Ignatiana 2019
23. – 24. März 2019 
Bildungszentrum 
St. Franziskus, 
Ried im Innkreis

Diese Workshop-Reihe bietet den GCL-Mit-
gliedern die Gelegenheit, sich gemeinsam 
mit anderen Mitgliedern mit zentralen 
Themen der ignatianischen Spiritualität 
und damit der GCL auseinanderzusetzen. 
Ein wesentliches Merkmal ist das Üben von 
(Gemeinschafts-)Elementen ignatianischer 
Spiritualität.

Kurzvorträge, Fra-
gen/Austausch 
und Übung/ 
Methodik sorgen für eine Balance von Theorie und Praxis.

Die Reihe ist offen für GCL-Mitglieder und deren Partnerinnen 
und Partner, für Angehörige anderer ignatianischer Gemein-
schaften und Gruppierungen sowie für ignatianisch geprägte 

bzw. interessierte Personen.

Dieser Workshop bietet die Gelegenheit, Mitglieder anderer Gruppen kennenzulernen 
und mit ihnen Erfahrungen auszutauschen.

ReferentIn:  N.N.

Leitung:  Promotionsteam der GCL-Österreich

Zeit:  Samstag, 23. März bis Sonntag, 24. März 2019   

Ort:  Bildungszentrum St. Franziskus, Riedholzstraße 15a, 4910 Ried im Innkreis  
 07752 82742-0, www.franziskushaus.at

Anmeldung:  GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien,      
 anmeldung@gcloe.at, www.gcloe.at  

Die näheren Veranstaltungsdetails (Thema, ReferentIn, Kosten, …) werden rechtzeitig auf unserer 
Website www.gcloe.at und im GCL-Newsletter bekannt gegeben. 
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Am besten noch heute anmelden!
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GCL – mitten im Alltag Glauben leben –  
Ein Schnupperangebot
Was hat es mit der ignatianischen Spiritualität auf sich? Und was hat GCL damit zu tun? 
Dieses Wochenende richtet sich an Interessierte und an Menschen, die sich erst vor kurzem 
mit einer Gruppe auf den Weg gemacht haben. Es will mit Hilfe von Impulsen und Übungen 
einen Einblick in wesentliche Grundlagen der GCL und das Leben der weltweiten Gemein-
schaft ermöglichen. 

• Gemeinschaft erleben in Plenum und Kleingruppe     
• Einführung in verschiedene Gebetsformen       
• Impulse zu Aspekten der ignatianischen Spiritualität      
• Was macht GCL aus? Von der Gruppe vor Ort bis zur Weltgemeinschaft – Informationen   
und Erfahrungsberichte

Begleitung: Kornelia Engleder, Inge Höpfl, Maria Jorstad-Perger, Renate Pistrich,   
  Maria Waiß

Zeit:  Wochenende im Juli oder August 2019

Ort:  voraussichtlich in Oberösterreich oder Salzburg

Anmeldung:  GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien     
  anmeldung@gcloe.at, www.gcloe.at  

Die näheren Veranstaltungsdetails (Anmeldung, Ort, Kosten, …) werden rechtzeitig auf unserer Web- 
site www.gcloe.at, im Veranstaltungsfolder und im GCL-Newsletter bekannt gegeben. 

GCL-Grundkurs 2019
13. Juli – 24. Juli 2019
Winterberg-Elkeringhausen
Deutschland  

Foto: © Bildungs- und Exerzitienhaus St. Bonifatius

Der zehntägige Kurs führt in die Spiritualität, Gestalt und Lebensweise der Gemeinschaft 
Christlichen Lebens ein. Er will helfen, die Handlungen und Entscheidungen im täglichen 
Leben immer mehr aus der Beziehung zu Jesus Christus zu sehen und zu gestalten.

Zielgruppe: Menschen, die ihren persönlichen Glauben stärker mit dem Lebensalltag in 
Familie, Beruf, Kirche und Gesellschaft verbinden und sich mit Anderen darüber austauschen 
möchten.

Leitung:  Team der GCL-Deutschland

Zeit:   Samstag, 13. Juli, 18:00 Uhr bis Mittwoch, 24. Juli 2019, 10:00 Uhr  

Ort:   St. Bonifatius, Bildungs- und Exerzitienhaus Elkeringhausen,    
  Bonifatiusweg 1-5, 59955 Winterberg-Elkeringhausen, Deutschland   
  +49 2981 9273-0, www.bst-bonifatius.de/

Anmeldung:  GCL-Deutschland, Bei St. Ursula 5, 86150 Augsburg     
  sekretariat@gcl.de, www.gcl.de 

Die TeilnehmerInnen-Anzahl ist begrenzt. 

Die näheren Veranstaltungsdetails (Anmeldeschluss, Kosten, …) werden rechtzeitig auf unserer  
Website www.gcloe.at und im GCL-Newsletter bekannt gegeben. 

GCL – Impressionen

Besuch im Europ. Parlament
DACH 2016-Gruppe

Jordanien-Reise
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Begegnungen und Austausch in der Region
In den letzten Jahren hat einerseits der Vorstand Aktivitäten gesetzt, um das regionale Zusam-
menwachsen in der GCL-Österreich zu fördern (Regionalverantwortliche, Begegnungen von 
Mitgliedern einer Region mit dem Vorstand), andererseits wächst das Interesse von GCL-Grup-
pen, sich in der Region zu treffen, um 

• miteinander einen GCL-Gottesdienst zu feiern,

• Erfahrungen auszutauschen,

• eine Wallfahrt oder einen Einkehrtag zu machen. 

Herzliche Einladung an die GCL-Mitglieder und GCL-Gruppen, (weiterhin und verstärkt) in der 
eigenen Region die Initiative zu ergreifen!

Am besten noch heute anmelden!
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Exerzitien im Alltag
GCL-Mitglieder bieten an verschiedenen Orten (Pfarren, Bildungshäusern, …) Exerzitien im 
Alltag an. Diese Angebote sind für alle Interessierten offen.

Graz:

Kurs:  Fastenzeit 2019

Ort:  Konvent der Ursulinen, Leonhardstr. 62, 8010 Graz

Begleitung: Sr. Maria Riedl OSU, Brigitte Storm

Anmeldung   brigitte.storm@gmail.com

Wien:

Kurs:  Freitag,19:00 Uhr        
  08.03., 15.03., 22.03., 29.03., 05.04., 12.04.2019     
  Abschlussgottesdienst am Freitag, 26.04.2019

Ort:  Pfarre St. Othmar unter den Weißgerbern,      
  Kolonitzplatz 1, 1030 Wien

Begleitung:  Maria Waiß, Eva Czech 

Anmeldung  waiss@chello.at oder in der Pfarrkanzlei,       
  01/713 71 16 bzw. st.othmar@utanet.at 

Wörgl:

Kurs I:  Montag, 19:00 - 21:00 Uhr        
  11.03., 18.03., 25.03., 01.04., 08.04.2019

Kurs II:  Donnerstag, 09:30 - 11:30 Uhr        
  14.03., 21.03., 28.03., 04.04., 11.04.2019

Abschlussfeier für Kurs I + II: Mittwoch, 24. April 2019, 19:00 Uhr

Ort:   Tagungshaus Wörgl – Bildungshaus der Erzdiözese Salzburg,    
  Brixentaler Straße 5, 6300 Wörgl

Thema:  „Gott suchen und finden in allen Dingen“

Begleitung: Maria Jorstad-Perger, Kooperator Christian Hauser

Anmeldung:  Tagungshaus Wörgl (info@tagungshaus.at) oder im Pfarrbüro    
  (pfarre.woergl@pfarre.kirchen.net)

Wir ersuchen alle Mitglieder, deren Exerzitien im Alltag-Angebote nicht in diesem Jahrespro-
gramm berücksichtigt wurden, um Zusendung der Veranstaltungsdetails, damit rechtzeitig auf 
der GCL-Website und im GCL-Newsletter auf die Angebote hingewiesen werden kann.

Kontakt:  Elvira De Ocampo, sekretariat@gcloe.at oder per Post     
  (GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien)

 

Kontemplative Exerzitien mit dem 
Jesusgebet in ignatianischer Ausrichtung
und Ignatianische Einzelexerzitien
(Pro Kurs werden Kontemplative Exerzitien mit dem Jesusgebet in ignatianischer 
Ausrichtung sowie Ignatianische Einzelexerzitien angeboten.)

Das Ziel der Exerzitien ist, das eigene Leben im Blick auf Jesus Christus zu ordnen. In der 
Regel vier persönliche Gebetszeiten, vorwiegend mit biblischen Stoffen, strukturieren den Tag. 
Täglich gibt es ein Begleitgespräch und eine Eucharistiefeier. Durchgängiges Schweigen soll 
helfen, zur Ruhe zu kommen und achtsam zu werden für die inneren Regungen.

ExerzitienbegleiterInnen:  P. Josef M. Kazda SJ, Angela Suntinger 

Zeit:  Mittwoch, 27. Dezember 2018, 18:00 Uhr bis   
 Sonntag, 06. Jänner 2019, 09:00 Uhr

Ort:  Exerzitienhaus der Redemptoristen,    
 Gmundnerstraße 3, 4800 Attnang-Puchheim

Zeit:  Mittwoch, 01. Mai 2019 18:00 Uhr bis    
 Freitag, 10. Mai 2019, 09:00 Uhr

Ort:  Exerzitienhaus der Elisabethinen,     
 Kürnbergerweg 10, 4020 Linz-Freinberg

Zeit:  Sonntag, 15. September 2019, 18:00 Uhr bis   
 Mittwoch, 25. September 2019, 09:00 Uhr

Ort:  Exerzitienhaus der Marienschwestern vom Karmel,  
 Fischereckstraße 23, 4645 Grünau im Almtal

Anmeldung:  P. Josef Kazda SJ, Domgasse 3, 4020 Linz,   
 josef.kazda@outlook.at, exerzitien.jesusgebet@gmx.at,  
 0676 82277246, 0732 770866-32

P. Josef Kazda SJ (*1944), Eintritt in die Gesellschaft 
Jesu 1964, Exerzitienarbeit (Kontemplative Exerzitien 
mit dem Jesusgebet, Ignatianische Einzelexerzitien, 
Wanderexerzitien mit dem Jesusgebet in der Bergwelt 
der Alpen, Ikonenmalen mit dem Jesusgebet)

Angela Suntinger (*1955), Altenheimseelsorgerin 
und Exerzitienbegleiterin.
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Am besten noch heute anmelden!
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Harald Klein (*1961), Priester und Sozial-
pädagoge, Lehrbeauftragter an der Katho-
lischen Hochschule für Soziale Arbeit NRW, 
Abt. Köln

Ulrich Treipl, (*1963), Krankenpfleger in 
der Mobilen Palliative Care in Salzburg, Mit-

arbeiter der GCL-Arbeitsgruppe Migration

 

Ignatianische Einzelexerzitien  
am Gardasee, Italien
13. Juli – 20. Juli 2019
Was ist das für ein Mensch, dass ihm sogar der Wind 
und der See gehorchen? (Mk 4, 41)

Jesus verbrachte viel Zeit am See von Genezareth, er berief dort Fischer, heilte Kranke, verkün-
dete die Frohe Botschaft, rettete Jünger aus der Seenot ...  

Das Besondere dieser Einzelexerzitien liegt darin, dass sie auch an einem See stattfinden und 
die Möglichkeit bieten, mit Jesus all die Momente zu meditieren, die er rund um „seinen“ See 
Genezareth mit den Jüngern und sehr vielen suchenden Menschen geteilt hat. Betrachtungen 
auf einem Boot im See können dabei zu einem tiefen Erleben mit allen Sinnen werden.

Exerzitienbegleiter:  P. Richard Plaickner SJ, Kirchlicher Assistent der GCL-Österreich 

Zeit:  Samstag, 13. Juli bis Samstag, 20. Juli 2019    
 Anreise am Samstag, 13. Juli 2019 am Nachmittag     
 gemeinsam ab Innsbruck (mit Bahn oder Kleinbus)

Ort:  Centro di Spiritualità e Cultura „Garda Family House“,    
 Kleine Schwestern von der Heiligen Familie, Via  B. G. Nascimbeni 12,   
 37010 Castelletto di Brenzone, Italien      
 www.gardafamilyhouse.it

Kosten:  € 660,00 (€ 80,00 pro Tag Vollpension im Einzelzimmer,    
 € 100,00 Kursbeitrag) plus Reisekosten; Ermäßigung auf    
 Anfrage ist möglich. 

Anmeldung:  bis 31. 12. 2018; GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien  
 anmeldung@gcloe.at, www.gcloe.at  

Online-Exerzitien 
„Von Flucht berührt“
Grenzüberschreitende Exerzitien      
im Alltag als „Online-Exerzitien“ 

Leitung:  Harald Klein, Köln (D), Ulrich Treipl, Mondsee (A)   
 sowie Leiter*innen der Austauschrunden im Skype

Zeit:  zwischen Ostern und Pfingsten (Ostermontag, 22.04.2019 bis  
 Pfingstsonntag, 09.06.2019)

Ort:  zu Hause und im Austausch über Skype

Kosten:  freiwillige Spende für die Unterstützung der GCL-Nationalgemein- 
 schaften erbeten

Anmeldung:  GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien, Kennwort   
 „Online-Exerzitien“, anmeldung@gcloe.at, www.gcloe.at;   

Die näheren Veranstaltungsdetails (genauer Ablauf, Abwicklung, …) werden rechtzeitig auf 
unserer Website www.gcloe.at und im GCL-Newsletter bekannt gegeben. 
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Das Kardinal König Haus in Wien-Lainz bietet die Möglichkeit, sich für ein paar Tage zurück zu 
ziehen, still zu werden und für sich oder mit Hilfe einer Begleitung manches zu klären. 

Dieses Programm nennt sich „Stille in Wien“. 

Das detaillierte Angebot finden Sie/findest du unter www.stille-in-wien.at oder in der  
Programmzeitung „Treffpunkt“ des Kardinal König Hauses.

 

„Stille in Wien“ im Kardinal König Haus, Wien

Am besten noch heute anmelden!
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Die bedeutendste Kathedrale der Gotik und ihr Labyrinth wird Quelle der Inspiration für die 
eigene Lebensreise sein. Das Thema „Die Kathedrale als Heimat der Seele“ begleitet uns in 
täglichen Impulsen und in der Begegnung mit der Kathedrale. Gernot Candolini wird zur 
Kathedrale und dem Labyrinth erzählen und auch auf manch bekannte biblische Themen 
einen neuen Blick eröffnen.

Zu besonderen Zeiten werden die Krypta, die Kathedrale und das Labyrinth speziell für unsere 
Gruppe geöffnet. An den Abenden gibt es in der Hauskapelle im Quartier in Chartres eine 
kurze Abendmeditation.

In Paris werden einige besondere ignatianische Einrichtungen besucht.  

Reiseleitung:  Gernot Candolini (bis Mittwoch in Chartres) und     
 P. Richard Plaickner SJ, Kirchlicher Assistent der GCL-Österreich

Zeit:  Sonntag, 28. Juli bis Samstag, 03. August 2019

Kosten:  € 770,00 im Doppelzimmer, € 890,00 im Einzelzimmer (6 x Übernach-  
 tung mit Frühstück + 2 x Abendessen in Chartres; inkl. Eintritte,   
 Reiseleitung und Führungen); zusätzliche Kosten: Flug nach Paris   
 (ca. € 250,00 von Wien, ca. € 300,00 von Innsbruck). Der genaue   
 Preis wird zum Einzahlungstermin der Reise bekannt gegeben.

Anmeldung:  P. Richard Plaickner SJ, Sillgasse 6, 6020 Innsbruck     
 Telefon 0512 5346-339, Mobil 0664 4620947, Fax 0512 5346-99,    
 plaickner@gcloe.at 

GCL-D-A-CH-Reise
20. – 23. Juni 2019
„Wasser verbindet” 

In diesen gemeinsamen Urlaubstagen am Bodensee sind Begegnungen von GCL-er-innen und 
Interessierten aus Deutschland, Österreich und der Schweiz sowie Austausch, Ausflüge, gemein-
same Andachten und Gottesdienste geplant. Auf diese Weise wollen wir die GCL-Lebensweise 
in ihrer Einheit und Vielfalt näher kennenlernen.

Als Rahmen dafür sind Besichtigungen von Städten, Kirchen und Klöstern rund um den Boden-
see mit dem Schiff, dem Bus und kurzen Fußmärschen angedacht.

Folgende Orte und Stationen sind derzeit in Planung (kleine Änderungen sind möglich): 

  ● Lindau (Stadtrundgang)

  ● Insel Reichenau

  ● St. Gallen

Vorbereitungsteam:  Angelika Scholz und Berhard Zaunseder (GCL Deutschland),   
  Helmut Schift (GCL Schweiz), P. Richard Plaickner SJ    
  und Kornelia Engleder (GCL Österreich)

Zeit:  Donnerstag, 20. Juni, ca. 13:00 Uhr bis     
  Sonntag, 23. Juni 2019, mittags

Start:  in Lindau (Stadtrundgang)

Unterkunft:  St. Josef Hersberg, Pallottiner, Schloss Hersberg 1,    
  88090 Immenstaad am Bodensee, Deutschland    
  +49 (0)7545 / 935-0, www.hersberg.de

Kosten:  ca. € 350,00 (3 x Halbpension, Führungen, Transport)    
  individuelle Anreise bis Lindau

Teilnehmer-innen:  GCL-er-innen und an der GCL-Lebensweise Interessierte

Anmeldung:  GCL-Deutschland, Bei St. Ursula 5, 86150 Augsburg    
  sekretariat@gcl.de, www.gcl.de 

Die näheren Veranstaltungsdetails (konkretes Programm, Kosten, Anmeldeschluss, …) werden rechtzei-
tig auf www.gcloe.at, im Veranstaltungsfolder und im GCL-Newsletter bekannt gegeben. 

GCL-Begegnungen rund 
um den Bodensee
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Chartres und Paris  
Die Kathedrale und das 
Labyrinth

Gernot Candolini (*1959) lebt mit seiner Familie in Innsbruck. 
Er ist Designer und Gestalter von Labyrinthen und hat mehrere 
Bücher verfasst. Durch seine Labyrinthbauten und Bücher, die in 
mehrere Sprachen übersetzt wurden, hat er einen wesentlichen 
Beitrag geleistet, dem Symbol Labyrinth in Europa zu einer neuen 
Renaissance zu verhelfen. Er selbst hat ca. 40 Labyrinthe geplant 
und/oder gebaut. 

GCL-Reise 28. Juli – 
03. August 2019 Fo
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Vernetzungstreffen für     
Selbstständige und Führungskräfte
23. – 24. Februar 2019
Kardinal König Haus, Wien
Die „Vernetzungsinitiative der GCL für Menschen in Selbstständigkeit und Führungsverant-
wortung“ möchte GCL-Mitglieder, Angehörige ignatianischer Gemeinschaften und Gruppie-
rungen sowie ignatianisch geprägte bzw. interessierte Personen zusammenbringen.

Die Treffen haben drei Schwerpunkte:

Impuls:  Ein/e ReferentIn steckt aus ihrer/seiner Sicht das Thema des Treffens   
 inhaltlich ab, gibt Anregungen, fordert zur Stellungnahme heraus   
 und bietet die Gelegenheit zur Reflexion wie zum Erfahrungsaustausch.

Berufsalltag: Das Treffen soll gleichzeitig ein Ort sein, an dem Selbstständige und   
 Führungskräfte in einem diskreten Umfeld Themen aus ihrem    
 beruflichen Alltag einbringen und sich Anstöße/Unterstützung von den   
 anderen TeilnehmerInnen holen können.

Ignatianische Spiritualität: Die ignatianische Spiritualität offeriert eine Vielzahl an    
 Methoden und Hilfestellungen, die im Rahmen der Treffen der   
 Vernetzungsinitiative eingeübt, ausprobiert, „verkostet“ werden sollen.

Partnerinnen und Partner sind herzlich willkommen.

ReferentIn:  N.N.

Leitung:  Promotionsteam der GCL-Österreich

Zeit:  Samstag, 23. Februar, 10:00 Uhr bis      
 Sonntag, 24. Februar 2019, 16:00 Uhr   

Ort:  Kardinal König Haus, Kardinal-König-Platz 3, 1130 Wien   
 01 80475930, www.kardinal-koenig-haus.at 

Anmeldung:  GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien,     
 anmeldung@gcloe.at, www.gcloe.at  

Die näheren Veranstaltungsdetails (Thema, ReferentIn, Kosten, …) werden rechtzeitig auf unserer 
Website www.gcloe.at, im Veranstaltungsfolder und im GCL-Newsletter bekannt gegeben. 

Vernetzungstreffen der  
„von Flucht Berührten“
26. – 28. April 2019  
Jugendgästehaus Linz

„Von Flucht berührt“
Flucht ist ein alltägliches und vielfältiges Phänomen. 
Sie dient dem Entkommen aus bedrohlicher Situation, 
dem Erreichen besserer Umstände. 

Flucht wird instrumentalisiert, Angst zu verbreiten 
und damit Überwachung, Mauern und Entrechtung 
zu rechtfertigen. 

Flucht ist aber auch zutiefst in jedem Menschen 
verankert, der unerträgliche Situationen erlebt und 
irgendwie damit umzugehen hat. 

Auf vielfältige Weise nähern wir uns bei dieser Be-
gegnung den Berührungspunkten von Flucht an und 
tauschen Erfahrungen aus, erweitern unser Wissen 
und betrachten biblische Traditionen zu Flucht und 
Verheißung. Dadurch ermutigt können wir künftig 
auch besser öffentlich Stellung nehmen.

Leitung:  Arbeitsgruppe Migration

Zeit:  Freitag, 26. April, 17:00 Uhr bis Sonntag 28. April 2019    
 („Weißer Sonntag“), 13:00 Uhr   

Ort:  Jugendgästehaus Linz, Stanglhofweg 3, 4020 Linz

Kosten:  ca. € 105,00 Vollpension, € 50,00 Kursgebühr

Anmeldung:  bis 30. März 2019; GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien,  
 anmeldung@gcloe.at, www.gcloe.at  

Die näheren Veranstaltungsdetails werden rechtzeitig auf unserer Website www.gcloe.at und im 
GCL-Newsletter bekannt gegeben. 
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Am besten noch heute anmelden!
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Auf folgenden Websites finden Sie/findest du weitere Informationen und Veranstaltungshin-
weise (Exerzitien und andere ignatianische spirituelle Angebote):

 GCL-Deutschland:  www.gcl.de

 GCL-Schweiz:  www.gcl-cvx.ch 

 Jesuiten Österreich:  www.jesuiten.at

 Kardinal König Haus:  www.kardinal-koenig-haus.at

 Congregatio Jesu / Maria Ward Haus:  www.lilienhof.at

 Kongregation der Helferinnen Österreich:  helferinnen.info

 Missionarinnen Christi:  www.missionarinnen-christi.de 

 Forum Glaube & Gerechtigkeit:  www.glaube-gerechtigkeit.at 

Medien der GCL-Österreich
Die Kommunikationsmedien der GCL-Österreich stehen allen Mitgliedern, Förderinnen / 
Förderern und Interessentinnen / Interessenten zur Verfügung.

GCL-Website www.gcloe.at

Die GCL-Website wurde 2014/2015 neu erstellt. Die Fertigstellung und Freischaltung erfolgte 
Anfang Mai 2015. Die Website enthält Informationen 

 • über die GCL in Österreich und weltweit

 • Informationen und Berichte über Veranstaltungen und Projekte

 • Veranstaltungsfolder

 • Anmeldeformulare

 • die GCL-Zeitung (aktuelle Ausgabe und Archiv)

 • den GCL-Newsletter (aktuelle Ausgabe und Archiv) und 

 • spirituelle Texte

Für GCL-Mitglieder wurde ein „INTERN“-Bereich eingerichtet, der folgende Unterlagen 
enthält: 

 • „Die Vorstandsmitglieder“

 • „GCL Gruppen“

 • „GCL-Unterlagen-Veranstaltungen“ und 

 • „Berichte von Veranstaltungen“

Wichtig: Die Artikel sind nur sichtbar, wenn Sie/du angemeldet und freigeschaltet sind/bist. 
Die einzelnen Schritte der Anmeldung für den internen Bereich finden Sie/findest du unter 
www.gcloe.at/Button „Neuigkeiten“/Menü „Tipps Interner Bereich“. 

GCL-Zeitung          

Die GCL-Zeitung wurde 2016 einem Relaunch unterzogen und erscheint seither zweimal pro 
Jahr in Farbe. 

Die GCL-Zeitung enthält 

 • Schwerpunktthemen (z.B. „Barmherzigkeit“, „Engagierte Gelassenheit“, „Luther  
  und Ignatius“, „50 Jahre GCL“, „Alles zur größeren Ehre Gottes“)
 • Informationen über die GCL in Österreich und weltweit
 • Berichte über GCL-Gruppen
 • Informationen und Berichte über Veranstaltungen und Projekte
 • Personelles und 
 • spirituelle Texte

InteressentInnen, die die GCL-Zeitung regelmäßig gegen einen Druckkostenbeitrag beziehen 
möchten, wenden sich bitte an: 

GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien, sekretariat@gcloe.at

Online-Ausgaben: www.gcloe.at/Button „Neuigkeiten“/Menü „Newsletter & Zeitung“ 

GCL-Newsletter          

Der GCL-Newsletter erscheint seit 2009 regelmäßig mit 8 – 10 Ausgaben pro Jahr. 

Der GCL-Newsletter enthält zeitnah und in Kurzfassung 

 • Informationen über die GCL in Österreich und weltweit

 • Informationen und Berichte über Veranstaltungen und Projekte sowie 

 • Personelles. 

InteressentInnen, die den GCL-Newsletter regelmäßig beziehen möchten, wenden sich bitte 
an: GCL-Österreich, Sonnenfelsgasse 19, 1010 Wien, sekretariat@gcloe.at

Online-Ausgaben: www.gcloe.at/Button „Neuigkeiten“/Menü „Newsletter & Zeitung“ 

Angebote der Ignatianischen Familie
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Die GCL ist 

 - eine ignatianische Gemeinschaft
 - eine apostolische Gemeinschaft   
 - eine weltweite Gemeinschaft

Die „Gemeinschaft Christlichen Lebens“ ist eine geistli-
che Gemeinschaft von Laien. Ihre Quelle ist die igna-
tianische Spiritualität. Die Mitglieder leben alleine oder 
in ihrer Familie und treffen sich regelmäßig in Gruppen 
zu Austausch und Vertiefung. Die GCL ist heute in 75 Ländern mit insgesamt etwa 25.000 
Mitgliedern (ohne SchülerInnen- und Jugendgruppen) verbreitet. Die Gesellschaft Jesu hat sich 
in der 34. Generalkongregation 1995 dazu verpflichtet, die GCL in der ihr eigenen Sendung 
zu unterstützen und partnerschaftlich zu begleiten.                                                                            

Die Wurzeln
Vorläufer der Marianischen Kongregation (MK), wie die GCL früher hieß, waren die Bruder-
schaften zur Zeit des Ignatius. Die Marianische Kongregation bestand bereits im 16. Jahrhun-
dert aus Laiengemeinschaften, die mit der Spiritualität des Ignatius vertraut werden wollten 
und sich karitativ einsetzten. 

Das Charisma
Die Exerzitien des Ignatius von Loyola prägen das Leben der GCL. Entsprechend der Herausfor-
derung „Gott in allen Dingen zu finden“ geht es der Gemeinschaft um das Apostolat in allen 
Bereichen, um das apostolische Zeugnis in der Welt und den konkreten Dienst im alltäglichen 
Umfeld. Immer stärker soll das Leben in all seinen Dimensionen mit der Fülle christlichen 
Glaubens in Einklang gebracht werden.                                                                   

Die Gemeinschaft
Die Mitglieder der einzelnen GCL-Gruppen treffen sich regelmäßig, tauschen Erfahrungen 
aus, reflektieren gemeinsam ihren Glauben, unterstützen sich gegenseitig auf ihrem persön-
lichen Weg und in ihrer Sendung. Sie versuchen gemeinsam, die Aufgaben des Alltags vom 
Evangelium her zu deuten und im Geist Jesu zu handeln. Jede Gruppe, bestehend aus ca. 6 
bis 10 Personen, wird von einer/einem KoordinatorIn geleitet und von einer/einem BegleiterIn 
geistlich betreut.           

GCL-Gruppen
In Österreich und Südtirol bestehen derzeit 40 Gruppen (Stand Juli 2018)


